Comment rédiger un curriculum vitae?

Il se pourrait bien que demain quelqu’un te parle du poste de tes réves. C'est pourquoi il est
important d’avoir toujours un CV actualisé a portée de main. Ainsi, tu seras prét(e) si un poste
adapté accroche ton regard ou si quelqu’un t'aborde parce que tu I'intéresses.

Le curriculum vitae informe sur ton origine, tes formations et tes compétences. Il doit donner un apercu rapide sur ton profil et ton
parcours professionnel et scolaire. Toutes les indications dans le CV doivent correspondre a la vérité. Il doit étre exempt de fautes
d’orthographe et de grammaire et peut comporter plus d'une page, mais sans dépasser deux pages au format A4.
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Une photo de bonne qualité est indissociable du curriculum
vitae.

Indique de préférence ton numéro de téléphone mobile, car
tu dois étre facilement joignable.

Ressortissants étrangers: nationalité et type/durée de
validité de I'autorisation de séjour.

Enumere les étapes de ton parcours professionnel ainsi que
des formations et perfectionnement de maniére
antéchronologique, de sorte que les plus récents
apparaissent toujours en haut de la liste.

Indigue, pour chaque étape de ton parcours professionnel,
la fonction que tu as exercée, I'employeur et le lieu de
travail. Détaille également les principales taches que tu as
menées a bien. Tout le monde ne peut pas savoir
précisément ce que tu fais.

Il est recommandé d'indiquer tous les programmes que tu
connais et/ou tous les appareils, p. ex. scanner, que tu as
I"habitude d'utiliser. Tu peux mentionner les cours dans la
section des connaissances informatiques et/ou des
formations de base/continues.

N'écris pas simplement «Francais: bon niveau» ou
«Allemand: connaissances scolaires», mais donne des
indications précises sur tes compétences linguistiques. Le
Cadre européen commun de référence pour les langues
t'aidera en ce sens.

Les engagements extra-professionnels, les centres d'intérét
et les loisirs accentuent I"attrait du curriculum vitae si les
activités ou les centres d'intérét présentent un lien avec le
futur champ professionnel ou montrent ton engagement
en faveur du bien-étre des autres.

LA POSTE


https://postchag.sharepoint.com/:b:/s/LaufbahnzentrumLBZ-LBZ/EcdqWTiwBklFtbHof1uXngMBOrHE5Hi9wXzzHtgsUPc_Nw?e=KtvO9X

Tu trouveras de plus amples informations sur le CV ici:

— Modeles de curriculum vitae que tu peux adapter directement. Modéle 1, Modéle 2

— Autres idées de présentation du curriculum vitae: https:/cvdesignr.com/fr/catalogue-de-modeles

— Tu trouveras des informations complémentaires sur le curriculum vitae et I'ensemble du dossier de candidature ici.
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